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Licht op groen voor Imana Truyers
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Hechtel-Eksel

HECHTEL-EKSEL - Drie maanden na haar zware val op het EK veldlopen in Albufeira
kreeg Imana Truyers (foto) vanwege dokter Toon Claes het licht op groen om de training
langzaam op te voeren. 'Na die val stortte mijn wereld een beetje in', aldus de AV T-atlete. '1k
was ook bang dat een chirurgische ingreep aan de knie onafwendbaar geworden was, maar
gelukkig werd een andere oplossing gevonden.'

'Het werd een lange revalidatie waarin ik heel mijn ziel stak. Nu is het ergste leed geleden.
Beide knieén hebben nu weer dezelfde kracht. 1k kijk uit naar kwaliteitstrainingen. Nu groeit
de hoop om nog een groot deel van het zomerseizoen te kunnen afwerken.'
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